
１． 趣 旨

２． 主 催 社会福祉法人東吾妻町社会福祉協議会

３． 日 時 令和６年 １２月５日（木）　午後２時から

１２月６日（金）　午前９時まで

４． 会 場 コニファーいわびつ　　☎０２７９－６８－５３３８

５． 参 加 対 象 満６５歳以上のひとり暮らしの方で、東吾妻町に在住の方

６． 参 加 費 ３,０００円（当日、受付でお支払いください。）

７． 日 程 及 び 12月5日(木）

内 容 13:30 受付開始

14:00 開会・日程説明

14:05 町包括支援センターによる軽体操

軽運動「モルック」体験　　

～　　指導：町包括支援センター社会福祉士　小池隼人氏

16:00

18:00 夕食・交流会

～

20:00

12月6日(金）

7:30 朝食

9:00 解散、送迎車出発

８． 募 集 人 員 ３０名 ※定員を超えた場合は抽選とし、低所得者を優先します。

９． 申 込 期 限 令和６年１１月２２日（金）まで

10． 交 通 原則、現地集合・解散（希望者は、バスで送迎いたします。）

11． 申 込 方 法 社会福祉協議会に電話で申し込んでください。

　※申込時にお聞きすること

氏名、住所、性別、生年月日、緊急連絡先、交通手段

12． 参加申込先

問い合わせ

この事業は赤い羽根募金の配分を受けて実施しています。

令和６年度　東吾妻町ひとり暮らし高齢者保養事業

参 加 者 募 集 要 項

　東吾妻町在住のひとり暮らし高齢者の保養と参加者同士の交流・親睦

を深めることにより、町内の高齢者単身世帯全体の福祉の向上を図るこ

とを目的に本事業を実施します。

社会福祉協議会（☎６８－２７７２、担当：町田）


